Freiwillige Feuerwehr Ruden
Obermitterdorf 64, 9113 Ruden ~ www.ff-ruden.at

Ubungsbericht

m:,

L4 r

MRAS Ubung

Bericht Nr.: 26 /2015

Datum: 06.06.2015

Ort der Ubung: Lavamiind
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Ubungsbericht
Aufgrund mehrerer Vorhaben der FF-Ruden konnte

MRAS — TEAM erst Anfang Juni 2015 wieder zu ein
Ubung ausriicken.

Am 06 06 2015 starteten wir nach herstellen des&izbereitschaft des MRAS-Geréates nach
LAVAMUND wo wir das Themaaktives Abseilen durchfiihrten.

Die Herausforderung war es in einem unbekannteraifeund in einer ungewohnten Hohe
das aktive Absegilen zu trainieren. Diese Ubung ist nicht alltaglich dumicht
einsatzwahrscheinlich fir eine FF, aber wir nutzdes schwierige Geldnde um die
Hohenangst zu Uberwinden sowie das Vertrauen irruBsisatzgerat und unser Kénnen
unter Beweis zu stellen.

Die Schwierigkeit lag darin, dass ein geeigneteschatagpunkt in 80 Meter Hohe sowie eine
geeignete Stelle zum Abseilen gefunden werden musdach Herstellen der

Abseilbereitschaft konnte jeder seine Angst Ubedem und sich 50 Meter (Seillange)
senkrecht aktiv abseilen.

Jeder Teilnehmer war begeistert sich einmal fraee ejanze Seillange unter schwierigen
Bedingungen abzuseilen.

Nachdem sich alle der Mutprobe (Uberwindung desren Schweinehundes) unterzogen
hatten konnte das MRAS-Team zu einer gemutlichezhBesprechung tbergehen.

HFM TRAPPITSCH Reinhold




